
 

愛知県精神保健福祉協会主催（愛知県・名古屋市委託事業） 

≪こころの健康を考える講演会≫ 
 

講演 「小児期の逆境体験がその後のメンタル 

ヘルスに及ぼす影響及びその支援のあり方」 
 

 

                      

 

 
 

 

 

 

 

 

◆日時   令和６年１０月２５日（金） １０：００～１１：３０                

◆参加費  無料  

◆申込み  下記アドレスまで、メールにてお申し込みください。 

       ＜件名＞講演会申し込み 

       ＜本文記載項目＞ 

① お名前 ②ご住所 ③電話番号 ④メールアドレス 

⑤講師に質問したいこと（ある場合のみ。ただしすべてにお答えす 

ることはできないことをご了承ください。） 
★後日、オンラインの URL を送信しますので、メールアドレスは正確 

 にご記入ください。 

◆申込締切り 令和６年１０月１８日（金） 
◆愛知県職員の方が、所属 PCを利用する場合は、別途お知らせください。 

 

 

 

 

 

 

 

講師   名古屋市中央児童相談所 医師 丸山 洋子 先生 

 

小児期における逆境体験（逆境的小児期体験：Adverse Childhood  

Experience : ACE）とは，小児期における被虐待や機能不全家族との 

生活による困難な体験のことをさし、成人期以降の心身の健康に影響を及ぼすという研究結

果が報告され、現在、幅広く注目されています。 

支援者は、子どもたちのどのようなところに注目するとその影響に気づけるのか、また、ど

のように支援をするといいのでしょうか。医療・福祉・教育関係の支援者のみならず、次代の

子どもたちを育む大人としても、知っておきたい知識を得る機会となります。 

講師として、名古屋市中央児童相談所の丸山医師をお迎えし、臨床経験を踏まえたお話を

いただきます。皆様のご参加をお待ちしております。 

申込み･問合せ先  
愛知県精神保健福祉協会事務局 （愛知県精神保健福祉センター内） 

電話 ０５２－９６２－５３７７（受付：平日 9 時～17 時） 
 

メールアドレス  asf_kyoukai@yahoo.co.jp 
 


