
 

愛知県精神保健福祉協会主催（愛知県・名古屋市委託事業） 

≪こころの健康を考える講演会≫ 
 

講演 「ひきこもりを新たな人生の始まりに 

     するために家族・支援者ができること」 
 

 

 

                      

 
 

 

 

 

 

 

◆日時   令和４年１０月１４日（金） １４：００～１５：３０                

◆参加費  無料  

◆申込み  下記アドレスまで、メールにてお申し込みください。 

       ＜件名＞講演会申し込み 

       ＜本文記載項目＞ 

① お名前 ②ご住所 ③電話番号 ④メールアドレス 

⑤講師に質問したいこと（ある場合のみ。ただしすべてにお答えす 

ることはできないことをご了承ください） 
★後日、オンラインの URL を送信しますので、メールアドレスは正確 

 にご記入ください。 

◆申込締切り 令和４年１０月７日（金） 
◆愛知県職員の方が、所属 PCを利用する場合は、別途お知らせください 

 

 

 

 

 

 

 

講師   宮崎大学教育学部  

教育臨床心理 教授 境
さかい

 泉
も と

洋
ひ ろ

 先生 

ひきこもりは、かつての若者問題から、いわゆる「8050問題」など、 

今や多くの世代に共通する課題となっています。 

日々の生活を共にする当事者とそのご家族が、お互いに安心できる 

良い関係を築くにはどうすればよいのか、また援助者として家族支援を進める際のポイント

は何かについて考えます。どうぞふるってご参加ください。 

申込み･問合せ先  
愛知県精神保健福祉協会事務局 （愛知県精神保健福祉センター内） 

電話 ０５２－９６２－５３７７（受付：平日 9 時～17 時） 
 

メールアドレス  asf_kyoukai@yahoo.co.jp 
 

 


